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InBeLa – 
Beratungsstelle für Frauen 
in besonderen Lebenslagen

Auf dem Kreuz 27
86152 Augsburg
Tel.: 0821 450 361 0
Fax: 0821 450 361 16
Mail: inbela@skf-augsburg.de
www: skf-augsburg.de

Öff entliche Verkehrsmittel
Straßenbahnlinie 2
Haltestelle „Mozarthaus/Kolping“ oder
Straßenbahnlinie 4
Haltestelle „Klinkertor“

Öff nungszeiten:
Mo.- Fr.: 10 - 12 Uhr
Di., Do.:  13 - 16 Uhr
Beratungstermine nach Vereinbarung

InBeLa –
Beratungsstelle für 
Frauen in besonderen 
Lebenslagen 
Straffälligenhilfe, Wohnungsnotfallhilfe 
und Obdachlosenhilfe

Das  PLUS  von SkF:

•  Wir sind ein professionelles Fachkräfte Team 
 aus Frauen*.

•  Wir unterliegen der Schweigepfl icht.

•  Wir beraten unabhängig von Nationalität und 
 Glaubenszugehörigkeit.

•  Unsere Beratung ist kostenfrei.

Gemeinsam handeln 
bevor Sorgen größer werden. 
Melden Sie sich für einen Termin.



Fachbereich Straff älligenhilfe

Beratung vor, während und nach der Haft

•  Im Vorfeld eines Strafverfahrens oder bei Haftbefehlen mit  
 dem Ziel, Haft oder Straff älligkeit zu vermeiden.

• Während der Haft in der JVA Aichach bereiten wir 
 gezielt auf die Entlassung vor (z.B. Wohnraumsicherung).

• Nach der Entlassung helfen wir, die Haftzeit zu 
 verarbeiten, klären Ansprüche zur Existenzsicherung.

• Beratung von Frauen mit Bewährungs-/Führungsaufsicht   
 sowie Frauen ohne Bewährungs-/Führungsaufsicht 
 als Teil der Augsburger Beratungsstelle für 
 Strafentlassene.

• Beratung von Angehörigen – auch online.

• Selbsthilfegruppe INKA – für Frauen, die impulsiv stehlen.

Fachbereich Wohnungsnotfallhilfe

Beratung bei drohender Wohnungslosigkeit, bei 
unzumutbaren Wohnverhältnissen, ohne mietrechtlich 
abgesicherten Wohnraum oder Obdachlosigkeit

•  Wir bieten vorbeugende Hilfen zur Vermeidung von 
 Wohnungslosigkeit (Wohnungserhalt).

• Wir beraten und begleiten Frauen, die wohnungslos sind   
 in ihren materiellen, sozialen und persönlichen Notlagen.

• Wir unterstützen im Rahmen des städtischen 
 Wohnhilfeprojekts Frauen mit besonderen sozialen 
 Schwierigkeiten.

• Wir betreiben im Auftrag der Stadt Augsburg eine 
 städtische Obdachlosenunterkunft für Mütter mit 
 kleinen Kindern.

Praktische Hilfen 
für beide Bereiche:

• Mittagstisch 
• Kleiderkammer
• Postalische Erreichbarkeit
• Durchlaufkonto

Fachliche und lebensnahe Hilfen

Mietrückstand  |  Haftbefehl  | Wohnungslosigkeit 
Postadresse | Bußgeldbescheid | Mietkonfl ikt
Räumungsklage | Freiheitsstrafe | Kündigung der Wohnung

Wir bieten sozialpädagogische Fachberatung 
und unterstützen konkret:

•  im Kontakt mit Behörden und Ämtern

•  bei Problemen mit dem Mietverhältnis

•  bei der Erschließung vorrangiger Sozialleistungen mit 
 Infos zur Wohnungs- und Arbeitssuche um 
 soziale Notlagen zu mildern

• bei der Vermittlung weiterer Hilfen

Gemeinsam suchen wir nach Lösungen und 
entwickeln neue Perspektiven.


