Sozialdienst katholischer Frauen e.V. S k F
Augsburg

Pressemitteilung

Fur sofortige Veréffentlichung

Gelungenes SkF-Benefizkochen am 13.11.2023 im Kiichenstudio Carola Graul:

Der Augsburger Starkoch Hendrik Ketter begeistert mit exquisitem Herbstmen fir den SkF
Augsburg

Augsburg, 17.11.2023

Das Benefizkochen im Kichenstudio erwies sich als kulinarischer Hohepunkt und voller Erfolg fur den
Sozialdienst Katholischer Frauen e.V. (SkF) Augsburg. Unter der fachkundigen Leitung des renom-
mierten Starkochs Hendrik Ketter, Inhaber des Nose & Belly im Theaterviertel, kreierten die geladenen
Gaste — mithilfe des engagierten Teams des Kichenstudios Carola Graul — ein exquisites Herbstmenda.
Die begeisterte Atmosphare unter den Freundinnen und Unterstiutzerinnen des SkF trug maf3geblich zu
einem gelungenen Abend bei.

Der Abend begann mit einem herzlichen Empfang, bei dem die Géste piinktlich eintrafen und mit erle-
senem Rosé Sekt begri3t wurden. Carola Graul stellte nicht nur groRziigig die Raumlichkeiten zur Ver-
fligung, sondern sorgte auch fir Getrdnke und ein aufmerksames Serviceteam. Von Anfang an domi-
nierte gute Laune und freudige Erwartung die Atmosphare.

Die Geschéftsfuhrerin des SkF Augsburg, Martina Kobriger, sowie die stellvertretende Vorsitzende,
Mechtild Teuber, hieRBen die Gaste herzlich willkommen und gewéhrten interessante Einblicke in die
vielfaltige Arbeit des Sozialdienstes. Frau Kobriger betonte dabei die Bedeutung von Engagement und
Unterstitzung fir den SkF.

Der Hohepunkt des Abends war zweifellos das zusammengestellte Herbstmen, das die Gaste aktiv
mitzubereitet hatten. Unter Anleitung der Kiichenprofis konnten sie nicht nur kulinarische Geheimnisse
luften, sondern auch selbst Hand anlegen. Das Menu versprach eine sinnliche Geschmacksexplosion:
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Vorspeise:

Kdstlichkeiten rund um den Kirbis — gestocktes Eiweil3, gehobelte Belper Knolle, salziger Kiirbis-
nougat, reduzierter Kirbissaft, Kirbis Chutney, gerostete Kirbiskerne, Kirbiskerncreme und ein Hauch
von Meersalz.

Hauptgang:

Zarte rosa gebratene Rehkeule, glasiert in Nussbutter, begleitet von einem Wacholderjus, Selle-
riemousseline und einem gedampften Zwetschgenbrioche.

Dessert:

Ein siRes Finale mit gesalzenem Karamell Parfait, begleitet von Hafer-Buchweizen Granola, Kakao-
bruch, Haferwurzelcreme, einem erfrischenden Haferwurzelsalat und einem Hauch von Muscovatorzu-
cker.

Die Gaste waren begeistert von den kulinarischen Kreationen und hatten die Gelegenheit, dem Star-
koch Fragen zu seiner Kochkunst und seinen Erfahrungen zu stellen. Der Abend verlief in ausgelasse-
ner Stimmung, in der nicht nur genossen, sondern auch Gutes getan wurde.

Besonderer Dank gebiihrt dem Starkoch und seinem Beikoch Elias Gugel, die nicht nur fiir eine ge-
schmackvolle Atmosphére sorgten, sondern auch ihre Zeit und Energie ehrenamtlich fir den SkF ein-
setzten. Zudem Ubernahm er die Ausgaben des Wareneinsatzes; was er am Ende des Kochkurses mit-
teilte. Die Chefin des Studios zeigte sich Gber den Erfolg des Abends so begeistert, dass bereits eine
Neuauflage der Veranstaltung fur den SKF in Aussicht gestellt wurde: ,Schon langst bin ich aus tiefs-
tem Herzen Uberzeugt von lhrer Arbeit und allem, was Sie zum Wohle unserer Gesellschaft beitragen.
Nach dem heutigen Abend hat sich dies nochmals verstarkt!*

Der gesamte Spendenerlts geht zu 100 % an den SkF Augsburg, um dessen wichtige soziale Projekte
zu unterstutzen. Ein besonderes Dankeschdn gilt allen Freundinnen und Unterstiitzern, die am Bene-
fizkochen teilgenommen haben.
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Tel. 0821 650425-10 e Fax 0821-650425-19
Mobil +49 170 1801722
E-Mail: buedinger.patricia@skf-augsburg.de

Verantwortlich: Martina Kobriger

Der Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Augsburg (SkF) ist ein Frauen-Fachverband im Deutschen
Caritasverband, der Kinder, Jugendliche, Frauen, Familien und Senior:innen in herausfordernden Le-
benslagen unterstiitzt. Der SkF-Ortsverein Augsburg wurde 1912 gegrindet und betreibt 17 soziale
Einrichtungen, in denen etwa 220 haupt- und 50 ehrenamtliche Mitarbeiter:innen wirken. Mehr als
5.000 Menschen im Jahr erhalten - unabhangig von Konfession, Weltanschauung, Alter oder Nationa-
litéat - Unterstitzung in Not- und Belastungs-situationen.
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