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Appartementhaus fiir Mutter und Kind

Mehr Platz fiir Gemeinschaft

Das Jahr 2019 stand ganz im Zeichen
umfangreicher UmbaumaRRnahmen im
Appartementhaus. Das gesamte erste
Stockwerk wurde zu einem grofRen zen-
tralen Gemeinschaftsraum zusammen-
gefasst: Neben einem grofRen Essbereich
flr Mutter/Vater, Kinder, Mitarbeitende,

Freund*innen und Besucher*innen findet

sich im neuen Gemeinschaftsraum eine
grofRe moderne Kiiche, die flir mehrere
Personen ausreichend Platz zum Kochen
bietet. Eine ,Wohnzimmer-Lounge” ladt
zum Wohlfiihlen ein. Durch eine offene,
grofRzligige und gut einsehbare Raum-
gestaltung konnten variable und verén-
derbare Spielbereiche und -ecken fir die
Kinder aller Altersgruppen geschaffen
werden.

Was inhaltlich neu ist

Die inhaltliche Entwicklung und konzep-
tionelle Ausrichtung der letzten Jahre hin
zu einer vollstationdren 24-Std-Betreu-
ung fand zum Sommer 2019 offiziell ihre
Umsetzung. Es ist nun gewahrleistet, dass
immer padagogisches Fachpersonal als An-
sprechpersonen im Haus bzw. erreichbar
ist, auch in den Abendstunden und an den
Wochenenden. V.a. der Bereich der Mut-
ter-Kind-Bindungs- und Beziehungsarbeit
sowie der Bereich der altersentsprechen-
den Entwicklung der Kinder konnten inten-
siviert werden. Die Begleitung der Mutter/
Vater und Kinder im Rahmen der Bezugs-
betreuung, Einzel- und Gruppenarbeit
wurde deutlich ausgeweitet, ebenso die
Zubereitung gemeinsamer Mahlzeiten und
das Haushaltsorganisationstraining. Hierflir
wurde der Personalschliissel erweitert und
die Nachtwachen professionalisiert.

Unser Haus

Das Appartementhaus fir Mutter/Va-
ter und Kind(er) bietet Platz fur sieben
Familien. Ziel ist es, die Eltern zu star-
ken, um ein liebevolles, eigenstandiges
und selbstbestimmtes Leben mit ihren
Kindern fiihren zu kdnnen. Hauptau-
genmerk liegt auf der Versorgung,
Pflege und Erziehung der Kinder sowie
auf der Mutter/Vater-Kind-Bindung
und -Beziehung. Neben der Bezugs-
betreuung bieten wir Einzel- und
Gruppentraining an. Videogestiitzte
entwicklungspsychologische Beratung
(EPB), Babymassage und PekiP zahlen
ebenso zu unseren Angeboten wie
traumapadagogische Stabilisierung
und Gesprachstherapie. Manner-/Part-
ner- und Vaterarbeit durch unseren
maénnlichen Kollegen und die Ent-
wicklung schulischer und beruflicher
Perspektiven der Eltern bilden weitere
Schwerpunkte.
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Das Appartementhaus in Zahlen

Das Appartementhaus fiir Mutter und
Kind war 2019 voll ausgelastet. Es stan-
den sechs Appartements zur Verfligung.
Insgesamt wohnten bei drei Ein- und
Auszligen neun Miitter mit 15 Kindern
in der Einrichtung. Wir betreuten vier
Mutter mit jeweils zwei Kindern und eine
Mutter mit drei Kindern. Zwei Mitter

Zustandige Jugendamter

entbanden wahrend ihres Aufenthalts

im Appartementhaus ein weiteres Kind.
Vier Frauen hatten zudem noch weitere
Geschwisterkinder auRerhalb unseres
Hauses. Die Altersspanne der Bewohne-
rinnen reichte von 23 bis 35 Jahre, die
der Kinder von Geburt an bis sechs Jahre.
Zwei Frauen absolvierten 2019 ein Lang-
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zeitpraktikum in der SkF Sonnenkiiche.
Derzeit werden zwei Mitter mit ihren vier
Kindern von uns im Rahmen einer Sozial-
padagogischen Familienhilfe in Augsburg
nachbetreut. Von den drei Ausziigen 2019
haben sich zwei dauerhaft in Augsburg
angesiedelt.
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Wir sind dann mal weg ... zwei Wochen Auslagerungsurlaub im Allgau

Um die Belastung fiir unsere Bewohnerin-
nen beim groRen Umbau 2019 so gering
wie moglich zu halten, verbrachten Mit-
ter, Kinder und Mitarbeitende zwei Wo-
chen im Kolping Familienhotel in Pfronten.

Fiir viele Bewohnerinnen war es der erste
Urlaub Gberhaupt, fur alle das erste Mal in
einem Hotel. Bei z. T. strahlendem Sonnen-
schein und viel Schnee eroberten wir die
Umgebung. Wir planschten im Kinderbad

und gingen Schlittenfahren, waren Reiten
und mit einer Kutsche unterwegs. Wir
besuchten ein Kinderpuppentheater und
das Museum ,Land der Schmetterlinge“,
tollten auf Spielpldtzen herum und noch
vieles vieles mehr. Viel zu schnell verflog
die Zeit. Noch lange war unser Urlaub im
vergangenen Jahr Gesprachsthema. Wir
denken sehr gerne an diese Zeit zurick.
An dieser Stelle herzlichen Dank an alle,
die uns diesen unvergesslichen Aufenthalt
ermoglichten.

Kontakt:
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86152 Augsburg

Tel.: 0821 .45012 310

Mail: appartementhaus@skf-augsburg.de
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